
Veranstaltungen Juni

TCM in Köln

Datum 16. Juni 2012

Uhrzeit 11 bis 16:15 Uhr

Beschreibung

Das Gesundheitsamt der Stadt Köln bietet interessierten Bürgerinnen und Bürgern ein
Informationsforum mit praktischen Anwendungsbeispielen zur traditionellen chinesischen Medizin.
Als Kooperationspartner konnten für die Veranstaltung gewonnen werden:

• Prof. Dr. med. Josef Beuth und Dr. Lisa Hongfeng Li,
Institut zur wissenschaftlichen Evaluation naturheilkundlicher Verfahren an der Universität zu Köln

• Prof. Dr. Wenjun Zhu,
Institut für Traditionelle Chinesische Medizin

Programm

11 Uhr
Begrüßung, Eröffnung und kurze Vorstellung der Gesellschaft der Chinafreunde e. V.,
Gesundheitsdezernat, Prof. Wenjun Zhu, Prof. Josef Beuth, Herr Fülling

11:15 Uhr
Methoden der TCM - ein Überblick, Dr. Lisa Hongfeng Li

11:45 Uhr
TCM im Licht der westlichen und östlichen Wirksamkeitsforschung, Prof. Josef Beuth

12:30 Uhr
Kaffeepause

http://www.chinajahr-koeln.de/chinajahr/#
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12:45 Uhr
Qi als Antriebskraft für körperliche Bewegung und Gesundheit - in Theorie und Praxis, Prof. Wenjun
Zhu

13:30 Uhr
Mittagspause

14:15 Uhr
„Was ist eigentlich der Unterschied zwischen Tai Chi und Qigong?“ Ein Überblick über die
traditionellen chinesischen Kampf- und Bewegungskünste in Theorie und Praxis, Dr. Gerd Helmer

15:30 Uhr
Podium mit allen Akteuren, Fragen und Diskussion

16:15 Uhr
Ende der Veranstaltung

Veranstaltungsort

Forum Volkshochschule im Rautenstrauch-Joest-Museum
Cäcilienstraße 29-33
50676 Köln

Veranstalter

Gesundheitsamt
Neumarkt 15-21
50667 Köln

E-Mail: gesundheitsamt@stadt-koeln.de

Kosten

Die Veranstaltung ist kostenlos.

http://www.chinajahr-koeln.de/chinajahr/#
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Veranstaltungen September

Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) -
Wissenschaftliche Fachtagung für Ärzte und
medizinisches Fachpersonal

Datum 22. September 2012

Uhrzeit 10 Uhr

Beschreibung

Die Fachtagung bietet Information über Methoden und Wirksamkeit der TCM. Auf dem Programm
stehen weiterhin Übungen zur Anwendung der Akupunktur sowie Wissenswertes über die Philosophie
des Qi (Qi verstehen und erleben).

Referentinnen und Referenten:

• Prof. Dr. Yihuang Gu und Prof. Dr. Hongzhu Jin,
Zweite klinische Fakultät (Akupunktur- und Tuina-Fakultät) der Universität Nanjing für Traditionelle
Chinesische Medizin,

• Prof. Dr. med. Josef Beuth und Dr. Lisa Hongfeng Li,
Institut zur wissenschaftlichen Evaluation naturheilkundlicher Verfahren an der Universität zu Köln,

• Prof. Dr. Wenjun Zhu,
Institut für Traditionelle Chinesische Medizin

Zum Ablauf der Veranstaltung:

10 Uhr
Eröffnung, Henriette Reker (Gesundheitsdezernentin), Prof. Josef Beuth

10:30 Uhr
Methoden der TCM – ein Überblick, Dr. Lisa Hongfeng Li

11 Uhr
TCM im Licht der westlichen und östlichen Wirksamkeitsforschung, Prof. Josef Beuth

11:45 Uhr
Kaffeepause

12:15 Uhr
Die klassischen Akupunktur – Techniken in Theorie und Praxis, Prof. Hongzhu Jin (mit Dolmetscher)

13 Uhr

http://www.chinajahr-koeln.de/chinajahr/
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Mittagspause

13:45 Uhr
Schmerzen am Bewegungsapparat und Behandlungsmethoden aus Sicht der TCM, Prof. Yihuang Gu
(mit Dolmetscher)

14:45 Uhr
Qi als Antriebskraft für körperliche Bewegung und Gesundheit – in Theorie und Praxis, Prof. Wenjun
Zhu

15:30 Uhr
Veranstaltungsende, Dr. med. Anne Bunte

Moderation: Dr. med. Anne Bunte, Leiterin des Gesundheitsamtes Köln

Hinweis:
Die Veranstaltung wurde von der Ärztekammer Nordrhein für das Fortbildungszertifikat anerkannt.

Veranstaltungsort

Forum Volkshochschule im Rautenstrauch-Joest-Museum
Cäcilienstraße 29-33
50676 Köln

Veranstalter

Gesundheitsamt
Neumarkt 15-21
50667 Köln

E-Mail: gesundheitsamt@stadt-koeln.de

Kosten:

Die Veranstaltung ist kostenlos.
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